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Tato publikace byla zpracovana na zakladé informaci z pfednasky
MUDr. Ludmily Elekové v r. 2014, s jejim souhlasem a za pouziti
literatury ,,O¢kovéni, jeho GCinky, nasledky a jejich lé¢ba I+1I%,
vydané jako Knihovni¢ka Meduriky v r. 2013.

Dékujeme timto MUDr. L. Elekové za poskytnuti dostate¢ného
mnozstvi informaci o ofkovani a jeho nasledcich. Skladame ji
hluboky obdiv a Gctu za jeji odvahu a neskonalou vytrvalost, se
kterou bofi mytus o ,,bezpe¢ném ockovani®.
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Uvod

Zijeme v zemi s vyspélym zdravotnickym systémem, kde je
ockovani povazovano za nezbytné pro dalsi zdravy vyvoj naSich déti
i nas samych. Z reklam a internetu nabyviame dojmu, Ze bez
olkovani se neobejdeme. Uméle vyvolany strach nas Zene do
poraden détskych lékari, s cilem zabezpeCit jeSt€ vetsi ochranu
zdravi nasim détem. S radosti pfijimame nové vakciny, aniz bychom
se seznamili s moznymi negativnimi u¢inky a postvakcina¢nimi
studiemi. Odmitnuti povinného oc¢kovani je nepfedstavitelné a
,,nezodpovédnost* takovychto rodi¢t zavrzenihodna.

O postvakcinaénim syndromu jsme néktefi jiz sice slySeli, ale nas
se pfece netykd, jsou to jen vyjimky, o kterych radéji nechceme
slySet. A neni to celé piesné naopak?

Drzite v rukou brozuru obsahujici informace o G¢innosti ockovani,
sloZeni vakcin, reakcich na o¢kovani a jejich akutnich i chronickych
nasledcich. Také se v ni dozvite jak ockovat co nejbezpecnéji a jak
piedchazet moznym rizikim. Ale ani v pfipadé, Ze jiz stojite pied
problémem nasledki vakcinace, neni Vase situace nefesitelna.

S odvahou a otevienosti zaénéte Cist, necht’ Vam poskytnuté
informace pomohou vykroéit na ,,cestu ke zdravi®.



Co je viastné ockovani?

Pfi ockovini, nebo-li vakcinaci, je do organismu zaveden antigen, tj.
latka vyvolavajici odezvu imunitniho systému, pochéazejiciho z
puvodniho infekéniho mikroorganizmu (viru ¢i bakterie), s cilem
podpofit tvorbu protilitek, které by mély fungovat jako ochrana
proti onemocnéni.

Predpoklada se, ze se imunitni systém nauc¢i s timto mikrobem
~ bojovat a v pripadé skute¢né infekce ho rychleji zlikviduje.

Zadna vakcina ale neposkytuje 100% ochranu a na druhou stranu
kazda vakcina pfinasi riziko vzniku nezadoucich G¢inki.

V nasi republice je dosud zdkladni povinné ofkeovani dano
zakonem a rodi¢e déti o ném nemohou rozhodovat sami. V
nékterych statech, napi. v sousednim Némecku, takovou pravomoc
maji.

Soucasné vakeiny a jejich slozeni

SloZeni vakcin se béhem let vyrazné zménilo.

Piuvodni vakcinace znamenala pfimy pienos infekéniho materialu,
bez konzervanti a dalSich pfidatnych latek. Bylo to pfesné
napodobeni skute¢né infekce.

Soudasné vakciny se skladaji z antigenu, pomocnych litek
(konzervanti a rozpoustédel) a z adjuvans, tedy latek zesilujicich
odpovéd’ imunitniho systému na antigen.

Dale obsahuji vakciny rizné zbytky (rezidualni latky), pochézejici z
vyrobnich procesii a z kultivaénich médii (roztoky soli, zbytky
cizorodé DNA, cizorodé bilkoviny, antibiotika, mykotoxiny,
glutamat a jiné).

Soucasné vakeiny obsahuji mnoho pfidatnych litek, které se
ukazuji byt hlavnim problémem vakcin!

Piivodni antigen ve vakciné je natolik pozménén, Ze ho imunitni
systém nerozpozna jako nebezpeli a nereaguje na n¢j, proto se
pridavaji adjuvancia ke zvyseni reaktivity. zejména soli hliniku (od
20. let 20. stoleti).

Utinek adjuvancii (soli hliniku) nebyl b&hem prvnich cca 50 let
plo$ného olkovini viibec zkoumdn.

V ramci povinného ockovéani v Ceské republice je tieba dbat
zvySené opatrnosti v pripadé alergie na bilkovinu kravského mléka,
protoze vakciny Infanrix hexa, Infanrix-Hib, Infanrix-1PV/Hib,
Hexacima i Pediacel obsahuji hovézi sérum a kasein, a také v
piipadé alergie na vejce, protoze vakciny Priorix a Priorix Tetra jsou
kultivovany na kufecich embryich.

Vakceina je koktejl z uméle upravenych antigenu, chemikalii
a kontaminujicich latek a jinych bakterii a viru z
tkanovych kultur.

Nejde o napodobeni pfirozené infekce, ta vstupuje do téla prevazné
sliznicemi dychaciho a zazivaciho traktu, popf. pfi poranéni kuzi.
Pfi aplikaci vakciny obchazi infekce slizni¢ni bariéru stieva a jatra a
vstupuje tak pfimo do krevniho obéhu a mozku.

Chemikilie zustdvaji v organismu roky a vyvolivaji chronickou

imunitni reakei!

Vakciny $kodi dvéma hlavnimi mechanismy:
TOXICITOU a G¢inkem na IMUNITNI SYSTEM!

V soucasné dobé se pouZivaji hlavné
KOMBINOVANE VAKCINY.

Hexavakcina (Infanrix hexa) se sklada z antigeni proti Sesti
zakladnim nakazlivym nemocem (zaskrt, tetanus, davivy kasel,
détska obrna, haemophilus influenzae typu b, hepatitida B).



V prirozené situaci by ale dité nebylo nikdy vystavené viem
nemocem soucasné!!

Nikdo nepopird, Ze je nutné nechat dit¢ ockovat proti nékterym
nemocem, ale opravdu jsou nutné viechny? Hepatitida B, ktera je
soucasti hexavakciny, se prenasi pohlavni stykem, krvi, slinami nebo
drogami. Nemocna matka mize nakazit své dité, ale v jinych
piipadech to prakticky moc nejde. V mnoha zemich je pravé toto
ockovani nepovinné. Je tedy doopravdy nutné vSechny déti ockovat
kombinovanymi vakcinami?

VAKCINY SE TESTUJI POUZE NA ZDRAVYCH
JEDINCICH.

Davka vakciny neni pFizpusobovana hmotnosti ditéte, stejnou
davku dostane pétikilové i dvacetikilové dité!

Zidna z détskych vakcin nebyla pied uvedenim na trh testovina
na jedincich s nemocemi nebo rizikovymi faktory.

Jak zareaguji na ofkovani déti s oslabenym imunitnim
systémem?

U nékterych dojde k zatiZeni jiz tak oslabené imunity a o¢kovani se
stane posledni kapkou, jez nastartuje rozvoj poruch nervového
systému (ochrnuti = hypotonie, encefalopatie = postiZeni mozku,
naruseni vyvoje...), astmatu, ekzému, alergie, cukrovky atd.

U déti se zdravou imunitou nespusti ockovani zadnou poruchu, ale
poSkodi imunitni systém a dit¢ tim tedy postupné piiblizuje k
moznému onemocnéni.

Nikdy neockujte dité s poruchou imunity a vyvoje nervového
systému!

Ockovini, resp. vakciny, tak jak jsou vyrobené, svym
mechanismem tu¢inku oslabuji imunitu jako celek.

Détsky ofkovaci kalendai v CR platny k 1. 1. 2014

e Nepovinné o&kovani
(vék ditéte)
Nemoc Ockovaci latka Nemoc
od 4. dne- Tuberkuloza (pouze °G vaccine SSI
6. tydne vtk Gy ety | T oA
od 6. tydne Rotavirové nakazy
od 9. tydne Infanrix hexa Pneumokokova
(2. mésic) Hexacima (1. davka) jonemoenéni
Rotavirové nakazy
Infanrix hexa (
55 Hexacima (2. davka- |Pneumokokova
3 sl za mésic po lonemocnéni
1. davce)
Rotavirové nakazy
Infanrix hexa
s Hexacima (3. davka- |Pneumokokova
: Bee za mésic po onemocnéni
2. davce)
i Pneumokokova
11.-15. mésic it
lané nestovice,
15. mésic Priorix (1. davka)  |spalni¢ky, zardénky,
piiudnice
2 Infanrix hexa
do 18. mesice Hexacima (4. davka)
Priorix (2. davka-za |Plané nestovice,
21.az 25. mésic 6-10 mésicti po palnicky, zardénky,
1. davce) priusnice
Infanrix
5. - 6.0k (preockovani)
Boostrix polio
10. - 11. rok (preockovani)
Onemocnéni lidskym
13. rok (jen papilomavirem
divky) (karcinom délozniho
pku)
Mok . ¥ Tetavax, Tetanol Pur [Zaskrt, tetanus, ¢erny
neockovanych |Tetanus (preotkovéni) Kasel
v 10-11 letech)
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Béhem poslednich let se doslova zahustil o¢kovaci kalendaF, pfibyva
nemoci, proti kterym se oc¢kuje a pfibyva pocet kombinovanych vakcin.

HLINIK

Ucelem piidani sloucenin hliniku, je dramaticky zvySit imunitni
reakei na vakcinu a prodlouzit tak jeji Zivotnost.

Skuteé&nost - adjuvancia zpusobuji chronicky zanét a mohou
nastartovat autoimunitni reakci, pronikaji do centrdlni nervové
soustavy.

Rozdil vstiebavani hliniku ze stravy (peroralni prijem) a z
vakein (parenterdlni prijem) :

z potravy se dostava do krevniho ob&hu asi 0,25% hliniku, poté se
hlinik vylou¢i ledvinami

z vakcin se vstiebd téméF 100% hliniku, hlinik ve vakcinach
vytvaii komplex s antigenem a ndsledné je transportovan
imunitnimi bufikami do uzlin, krve a mozku, tento komplex
neprojde ledvinami do moce

polotas vylouéeni hliniku z t&la po injekénim podani je nékolik let!

Stanoveni limitu pro pfijem hliniku z parenteralnich

zdroju pro déti je:

4 — 5 pg /kg/den, tj. cca 12-20 pg na 4-5 kg hmotnosti ditéte
1 davka vakciny Infanrix hexa obsahuje 820 pg hliniku

Jde o davku 164-200 pg/kg/d

Povinné ofkovani prekracuje stanoveny limit 40-70x!!!

Infanrix hexa + Synflorix (pneumokokova vakcina) - pokud dité
dostane obé& vakciny soucasné (jak je doporucovéno a bézné
praktikovano), dostane najednou 1320 pg hliniku

Tj. ve dvou mésicich véku cca 264-330 pg /kg/d

Povinné ofkovani tak prekroéi limit 65-100x!!!

Kolik hliniku snese dvoumési¢ni dité?

Ze by nahle 40-70-100x vice?

Prvni davka vakciny s hlinikem se aplikuje v 9 tydnech véku,

do 6 mésict dostane dité 3 davky vakciny

Novorozenci, kojenci i batolata dostivaji pii povinném otkovani
mnohon4sobné vice hliniku, nez dovoluji bezpe¢nostni limity!




Podobnost ¢isté nahodna?

Priznaky intoxikace hlinikem:

* Naruseni jemné motoriky a Fec€i

 Ztrata kognitivnich (poznavacich) schopnosti- pomoci nich vnima
Cloveék svét kolem sebe, jednd, reaguje a zvlada rizné udkoly.
Kognitivni funkce rovnéz zahrnuji moznost u¢eni, zapamatovani,
pfizptsobovani se a kromé paméti i koncentraci, pozornost, rychlost
mysleni a schopnost pochopeni informaci

* Demence

» Kiece a jiné neurologické projevy (zejména poskozeni mozecku)
Symptomy regresivniho autismu:

« Ztrata Fedi a dosavadnich dovednosti, retardace vyvoje, kieCe a
neurologické poruchy

PARACETAMOL (Paralen)

* Dle nékterych studii pouziti paracetamolu po ockovani, zvySuje
riziko neurologického poskozeni ditéte (autismus, hypotonie) az
nékolikanisobné!

Paracetamol silné potlatuje imunitu a sniZuje imunitni reakci na
vakcinu (nemusi se vytvorit protilatky).

» Zastira téz priznaky reakce na vakcinu, které by mohly znamenat
kontraindikaci.

HoreCka odrazi miru aktivity imunitniho systému,

"

nikoli zavaznost infekce!!!

* Chcete-li zmirnit akutni horec¢ku pfesahujici 38,5 °C alopatickymi
léky, pouzijte ptipravky na bazi ibuprofenu, napf. détsky nurofen.

[I

Mozné reakce po ockovani

* Po ockovani muzeme vidét celou Skalu reakci - od Zadné, az po ty
nejvaznéjsi.

* U nékoho nastane akutni reakce a/nebo prudké skokové zhorSeni
zdravi a u jiného ditéte se stav zhorSuje postupné bez
jednoznacnych reakci po ockovani.

* Déti téZ mohou zvladnout nékolik oCkovacich davek bez reakce, ale
pak muze prijit prudka reakce s nebo bez chronickych nasledku.

Nikdy neni predem moZzné urcit na kterou z ofkovacich davek
a jakym zpusobem dité zareaguje!

I pres nepritomnost akutni reakce na vakcinu miiZe dojit
k chronickému posSkozeni zdravi!!!

Kazdy organismus je vybaven detoxikaénim systémem, ale jeho
efektivita se u kazdého jedince lisi. Zalezi pfi tom na mnoha faktorech.
Jednim z nich je genetickd vybava, proto doporucujeme velkou
opatrnost pfi o¢kovani sourozencu déti s postvakcinaénim syndromem.
Dal§im faktorem ovliviiujicim detoxikaci je uc¢innost vylucovacich
organu, jater a ledvin. Mali kojenci maji vyrazné slabsi funkci ledvin,
proto se zbavuji toxinii mén¢ efektivné nez dospéli.

AKUTNI REAKCE:

Normalni reakee je: teplota do 38,5 °C, otok v misté vpichu do
cca Scm, nevyrazné zmeény v chovani (mrzutost, Gnava, spavost),
odezni nejpozdéji do 48 hodin

» Jakékoliv reakce piesahujici vySe uvedena kritéria je tfeba hlasit
oSetfujicimu lékafi. Ten poté veskeré udaje o nezadoucich Gcincich
preda Statnimu ustavu pro kontrolu lé¢iv (SUKL).



« Hl43eni podezieni na nezadouci u¢inky miZe provést i sam rodi¢
ditéte elektronickou formou na:
http://www.vakciny.net/ AKTUALITY/akt 2011_19.htm

Reakce podléhajici hlaSeni:

« Teplota vys§i nez 38,5°C trvajici vice nez dva dny nebo
provazena dalSimi priznaky

« Kozni projevy (koptivka, ekzém)

* Dusnost

» Otok obli¢eje nebo generalizovany otok

+ Anafylakticky Sok

+ Kloubni bolest trvajici souvisle nebo s piestavkami vice nez 10 dni

+ NeutiSitelny pla¢, trvajici nejméné 3 hodiny, doprovazeny kiikem
ve vysokych polohéach

« Krede s teplotou i bez ni

* Mdloby

+ Syndrom spankové apnoe (apnoicka pauza) — kratkodoba zastava
dechu

» Hypotonicko-hyporeaktivni episoda -nahle vznikla bledost, pokles
nebo vymizeni reakci, snizeny svalovy tonus (do 24 hodin po
ockovani)

+ Syndrom Guillain-Barré - vznik do 30 dni po ockovani
(autoimunitni onemocnéni postihujici nervovou soustavu- obvykle
se projevujici vzestupnou paralyzou zacinajici slabosti v nohou,
ktera se $ifi do hornich koncetin a obli¢eje)

« Encefalopatie/ encefalitis (zanétlivé onemocnéni mozku)

« Zietelné zmény chovani trvajici jeden a vice dni

« Casova souvislost by méla byt hodnocena aZz do 30 dnu po
o¢kovani!!

Odhadovana podhlasenost téchto reakci je dle Statniho Ustavu
pro kontrolu 1é¢iv cca 98%!!!

Chronické nasledky

Vakciny poskozuji nejvice:

IMUNITNI, NERVOVY A ZAZIVACI systém.
NaruSeni funkce jednoho z nich ma vliv na zbyvajici dva
Chronické poskozeni muzZe nastat i bez probéhlé akutni reakce!!!

Projevy naruseni imunitniho systému:

Opakované, komplikované chronické infekce -napf. otitidy (zanéty
sttedniho ucha), faryngitidy (streptokokové zanéty nosohltanu),
bronchitidy (zanéty pridusek), laryngitidy (zanéty hrtanu), infekce
mocovych cest, kozni infekce apod.

Invazivni  infekéni  onemocnéni  (hemofily, pneumokoky,
meningokoky)

Chronické virozy, zejména herpesviry

Alergie

Ekzémy, senna ryma, astma, potravinové alergie

Jakékoliv autoimunni onemocnéni: artritis (dna), hepatitis
(Zloutenka), glomerulonefritis (zanét ledvin), alopecie (ztrata vlast),
Crohnova nemoc (chronicky zanét stfev) a ulcerézni kolitida
(chronické onemocnéni stfevni sliznice), cukrovka 1.typu, zanét
Stitné Zlazy, roztrousena skler6za, autismus. ..

Projevy naruseni nervového systému:

Autoimunitni reakce

Jakékoli neurologické poskozeni

Krecle/epilepsie

Encefalopatie, encefalitida (zanétlivé onemocnéni mozku)
Autismus, ADHD, dyslexie, poruchy uéeni

Poruchy spanku

Naruseni pohybového vyvoje, problémy s jemnou motorikou a
mluvenim

Zietelné zmény chovani




V zazivacim systému mame 70% imunitniho systému.

« NaruSeni stfevni mikroflory a pomnoZeni patogenu

« Naruseni stfevni stény a vznik propustného stieva

« Prosakovani toxického odpadu stieva a nestravenych Casti potravy s
dal§im drazdénim imunitniho systému a pifimym toxickym vlivem
na centralni nervovou soustavu

« Chronicky zanét stiev

» Nechutenstvi

+ Neprospivani ditéte, propad v rustovych percentilech

+ Prjmy, zacpa

+ Nadymani, znamky narusené stievni flory

» Odmitani potravy, vybiravost v jidle

« Potravinové alergie, alergizace vu¢i potravindm, které jsou
konzumovany v dobé ockovani, alergie na mléko

+ Alergické a autoimunitni reakce

+ SniZena obranyschopnost vici infekcim

Vybér vhodné stravy je pro vyvoj zdravého traviciho systému
zcela nezbytny. Strava by méla byt zaméfena téZ na Ziviny nutné pro
zdravy nervovy a imunitni systém.

Ze stravy je tieba vyloucit vSechny potraviny, které vyvolavaji
nezadouci imunitni reakce a/nebo poskozuji stievni floru. Stfevni flora
je Cisti¢em travici soustavy.

Nejvhodnéjsi dietou pro uzdraveni stireva je
dieta GAPS.

S —T

Dieta GAPS

Dieta GAPS vyrazné pomaha pii 1é¢bé:
- ekzému, alergie, astmatu
- pFi poruchich chovini, problémech spojenych s udenim,
ADHD, dyslexii
- autismu
- schizofrenie
- deprese
autoimunitnich onemocnéni
Dleta GAPS spociva ve vylouceni vSech $krobu, cukrii a obilnin.
Jedinymi zdroji sacharidii jsou zelenina, ovoce, ofechy a semena a
po case lusténiny.
Obsahuje hodné Zivo€iSnych tuki, které hoji stfevo a hodné
fermentovanych potravin — probiotika.

Prechod na zdravou stravu

postupné omezovani nevhodnych potravin (nejprve vylougit ze stravy
mlé¢né vyrobky a nasledné lepek)

postupné zavadéni vhodnych potravin
dit¢ s vaZnym postvakcinaénim syndromem se na nevhodné
stravé neuzdravi (nebo jen ¢asteéné a s obtizemi)

Dieta GAPS poskytne velice potiebnou detoxikaci a
posili oslabeny imunitni systém

. Vsechny choroby zacinaji ve stievech." Hippokrates, 460-380 pred Kristem



Jak ofkovat co nejbezpe¢néji

Je tieba si uvédomit, ze o¢kovani je pro détsky organismus
vzdy velka zatéz.

Pokud se rozhodnete své dité ockovat, je tireba dodrzet

nékolik naprosto zakladnich bezpe¢nostnich opatieni:

Neolkovat v novorozeneckém véku (do véku nejméné 6 mésici)
— to je absolutné minimalni bezpecnosti opatieni, odlozeni o¢kovani
ke konci prvniho roku Zivota je stile v souladu s vyhlaskou!

Kojenci do 6 mésici nemaji jesté funkéni hematoencefalitickou
bariéru, do jejich mozku se dostava cokoliv, co jim koluje v krvi.
Toxiny hliniku jim mohou pronikat do mozku a tam se usazovat a
zpusobovat chronické problémy.

Pro vétSi bezpeénost a jistotu zdravého vyvinu mozku je nejlépe
neolkovat do 2 let véku.

Respektovat nedonoSenost — pocitat ode dne planovaného narozeni,
ne skute¢ného!!!

Nedonosené dit¢ by pied prvnim o¢kovanim mélo byt dikladné
vySetieno neurologem a imunologem pro potvrzeni spravného
vyvoje ditéte.

Dité musi byt absolutné zdravé, i ryma je nemoc.

OCKOVACI KALENDAR PLATI PRO ZDRAVE DETIL.

Za minimalni odstup od akutni nemoci se povazuje mésic bez
jakychkoliv pfiznakt. Stejné tak, je-li nemocny nékdo zrodiny.
Nemuzete prece védét, zda vase dité neni jiz v inkuba¢ni dob¢?

Dité nemd mit stres- profezavani zubu, odstavovani, nastup do
Skolky, narozeni sourozence, rodinné neshody apod.

Nikdy vakciny nekombinujte!!!

Podani vice vakcin najednou nékolikanisobné zvy3Suje
riziko vazného poSkozeni!

Ockovaci schéma:

Ockovani vakcinou Infanrix hexa se v Evropskych zemich
provadi ve schématu 2+1 nebo 3+1, tj. podavaji se tfi nebo dvé
zékladni davky v intervalu 1-2 mésict a posledni davka nejdfive o 6
mésici pozdéji.

Interval mezi 1. a 2. davkou Ize prodlouzit az na 6 mésicu,
pieotkovini na 6-12 mésicu. Rozvolnéni intervalu mezi prvnimi
tfemi zdkladnimi davkami az na 6 mésici vede k vytvoreni
kvalitativné i kvantitativné shodné imunity jako rigidni legislativni
schéma o¢kovani.

Pokud se rozhodnete ockovat schématem 3+1, zajisti prodlouzeny
interval mezi aplikaci vakcin lepsi (minéno vy33i) imunitni odpovéd
nez je vpfipadé pouziti schématu 3+1 v mési¢nich intervalech
(nejcastéji 2-3-4 mésic). Kratké mési¢ni intervaly mezi davkami
neumoziuji dokonalou imunitni odpovéd’ a vysledky naznacuji, Ze
prvni davka oCkovana ve druhém mésici se stdvd promarnénou,
s ohledem na nevyzréalost imunitniho systému ditéte.

Nejvyssi imunitni odpovéd’ byla pozorovana pfi intervalu 3-4
mésicu.

Schéma 2+1 se oznacuje jako zrychlené schéma, tj. podani
pouze dvou davek ve v€ku 3-5 mésicu ditéte (pfip. pozdéji). Toto
schéma poskytuje srovnatelné vysledky jako schéma 3+1 aplikované
v minimdlné dvoumési¢nich intervalech, tj. 2-4-6 mésic a zajisti
stejné hladiny protilatek i imunologické paméti.

Dle www.vakciny.net je schéma 3+1 rovnocenné se
schématem 2+1.

Preltéte si vidy pribalovy letak a respektujte
kontraindikace!!



Encefalitickd reakce (kfik) je absolutni kontraindikaci dal§iho
oc¢kovani!!

Encefalopatickd reakce - zména chovani, nechutenstvi, zména
svalového tonu, spanku, dité prestane broukat, usmivat se, chodit
apod. je absolutni kontraindikaci dalSiho ockovani!!!

Pied vlastnim ofkovanim zajistéte, aby vaSe dité mélo
dostatek vitaminu C, vitaminu D a Omega-3 mastnych
Kyselin.

Pro akutni__reakci po aplikaci vakciny je nejlepSim
homeopatickym lékem Apis melifica 30 CH, podavat nékolikrat
denné.

Lék odpovida akutni, i encefalopatické reakci s horeckou,

neklidem nebo apatii, neutisitelnym pla¢em a otokem v misté vpichu.

Dalsi moznosti je podat homeopaticky naiedéné vakeiny (zde
vzdy doporucujeme konzultaci se zkuSenym homeopatem).

Pii silné bolestivé lokalni reakci nezapomeiite misto vpichu
chladit az ledovat.

Reakci po vakciné nikdy nepotlacujte chemickymi léky,
zejména ne paracetamolem!!!

Dit¢ po ocfkovani peclivé sledujte a lékari hlaste kaZdou
neobvyklou reakei. Trvejte na zapisu do dokumentace Statniho
ustavu pro kontrolu 1éiv.

V piipadé chronického zhorSeni zdravotniho stavu ditéte
po ockovani dalsi ofkovani odloZte a Zadejte patiiéné
vySetieni a 1é¢bu.

Detoxikace vakein

Detoxikace vakcin znamena efektivni 1é¢bu postvakcina¢niho
syndromu s pouZitim homeopaticky zpracované substance, jeZ
zapficinila problém.

Reakce na detoxikaci ukazuje, Ze tato konkrétné podana substance
v hmotné podobé zpisobila poskozeni organismu a soucasné
ukazuje, Ze po dokonc¢eni detoxikace dojde k vyraznému zlepSeni
(pokrok ve vyvoji, zmizeni ptiznaki apod.)

Homeopaticky detoxikacni postup ve své zakladni formé spociva

v podavani homeopaticky zpracovanych substanci, jeZ zpusobily
problém, v podobé znamych globulek (cukrovych kuli¢ek), dle
ovéfeného schématu- 3x tydné po dobu 1 mésice.

Tuto metodu pfi 1¢€bé nasledkt ockovani podrobné zpracoval a
popsal holandsky homeopaticky léka¥ Dr. Tinus Smits a nazval ji
CEASE. Metoda zahrnuje postupnou detoxikaci viech vakcin, 1€k
a dalSich toxini, kterym bylo dité vystaveno.

CEASE terapie byla primarné vytvofena pro terapii déti

s postvakcinacnim syndromem, brzy se v8ak osvédcila natolik, ze
je mozné ji pouzit pro vSechny mozné civiliza¢ni choroby, jako jsou
alergie, chronické infekce, autoimunitni onemocnéni, ale i borelioza
a mnoho dalSich.

Podrobnéjsi informace vam poda zkuSeny homeopat,
ktery vas prubéhem detoxikace provede a bude vam po
celou dobu k dispozici.



Snad 7adné jiné téma nevyvolava tolik rozporuplnych pociti a
reakei jako ofkovani. Néktefi jsou pro ockovani a jini proti. Stale
vice lidi se v8ak zajima o problematiku ockovani a jeho nasledku z
divodu ptibyvajiciho mnozstvi chronicky nemocnych déti.

Dnesni déti jsou extrémné nemocné. Tak moc, Ze se za normu
povazuje nékolik zanétd usi nebo pridusek ro¢né, ale i chronické
potize. Opakovanym uzivanim antibiotik se pomalu za¢inaji tocit v
bludném kruhu neustalych nemoci. Stav imunity dneSnich déti neni
Lnormalni* ve smyslu spravny.

Nase déti nemaji diky oCkovani klasické détské nemoci, nybrz
chronické zdravotni problémy. Zamysleme se v¢as nad tim, zda jsme
udélali vyménou klasickych infekénich onemocnéni za alergie,
astma, hyperaktivitu, dyslexii a autismus dobry obchod.

Kazda mince ma svij rub a lic, a proto je i pfi kazdém ockovéni
nutné brat v potaz nejen prospésnost vakciny, ale i mozné nezadouci
Gcinky, které nemusi byt malé.

Ve svétle novych poznatki by méla byt rodi¢im umoZnéna
svobodna volba rozhodovat o svém zdravi a zdravi svych déti.

Nezavirejte o¢i pfed novymi informacemi, naopak popiemyslejte,
udélejte si vlastni nazor a jednejte v souladu se svym svédomim ku
prospéchu vasich déti, vasich blizkych i sebe samych.



Homeopaticka poradna Praha

Drahobejlova 54

Praha 9

Objednavky: tel. 724 153 966
e-mail: fantova@homeoporadce.cz

Homeopaticka poradna Liberec

Mala 551

Liberec 25

Objednavky: tel. 606 304 840
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